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Учебный план для обучающихся 5 классов по новым ФГОС, по единому образовательному 

стандарту в обязательной части представлен следующими учебными предметами: русский 

язык 5ч, литература 3ч, английский 3ч, (занятия по подгруппам), математика 5ч, история 3ч 

(предмет ОДНКНР модулем включен в историю), по 1ч. - география, биология, музыка, 

ИЗО, по 2ч. – технология, физкультура. Часть учебного плана по выбору образовательной 

организации представлена предметами, которые знакомят учащихся с профилями, 

предлагаемыми в образовательной организации с 8 класса: для пятиклассников это 

предметы по 1ч/в нед. – экология, введение в естественно-научную деятельность и 

функциональная грамотность. Спортивные танцы (ритмика) является модулем физической 

культуры, добавляя в этот предмет еще 1ч. Кроме этого в 5 классах реализуются 

региональные проекты «Коньки в школу» (с сентября по май), «Лыжи в школу» (в месяцы 

лыжной подготовки): 1 раз в 2 недели во время урока физкультуры ребят отвозят на каток, 

где они занимаются с тренером и привозят обратно в лицей, примерно также с лыжами 

(подробности при организации процесса). 

Учебники будут выданы всем в начале года, но они не будут новыми и не будет 2 

комплектов как в начальной школе. Нужно помочь ребятам в день получения донести их до 

дома, обернуть их и подклеить по необходимости. Не забыть на форзаце в специальном 

месте подписать ФИ пользователя и учебный год (так легче будет найти хозяина при утере).  

Организация питания. Питание в лицее начинается с первых дней, и будет бесплатным не 

для всех учащихся основной школы. В лицее организовано буфетное обслуживание и 

горячее питание. Горячее питание предоставляется за счет средств областного и городского 

бюджетов – льготным категориям учащимся по программам социальной защиты, а также 

за счет средств родителей – всем желающим учащимся. В рамках областной подпрограммы 

«Здоровое питание» учащиеся в соответствии с категорией льготы получают молоко (кроме 

детей ОВЗ). Бесплатное горячее питание могут получать дети, относящиеся к льготным 

категориям: многодетные семьи (по заявлению), малоимущие семьи (имеющие 

подтвержденный статус в ЦСПСО), дети семей, находящихся в социально опасном 

положении, учащиеся относящиеся к категории ОВЗ, учащиеся, имеющие единого 

родителя, дети из числа КМНС. Важно до 30.08.25 написать заявление в лицее и принести 

соответствующие документы, если ваш ребенок относится к одной из категорий. 

Медицинское обслуживание в лицее проводится работниками профильных организаций – 

детская Поликлиника №2, Детская стоматологическая поликлиника. В лицее 

осуществляется прививочная кампания в соответствии с Календарем прививок, родителями 

обязательно заполняется и сдается согласие или отказ на проведение данной манипуляции. 

Также по графику медосмотров проводится медосмотр учащихся: выделяется отдельный 

день и медосмотр проводится на базе Детской поликлиники №2. Врач-стоматолог ведет 

квалифицированный прием в специально оборудованном кабинете в лицее. Для этого 

необходима копия медполиса, соберем через классных руководителей. 

Если вы имеете показания для занятий физической культурой в спецмедгруппе, озаботьтесь 

пожалуйста заранее получением справки из детской поликлиники. Для этого надо 

обратиться к педиатру. Обращаем внимание, что это справка ВК за тремя подписями. В 

детской поликлинике об этом знают. 

Если ваш ребенок относится к категории ребенок с ОВЗ или ребенок-инвалид, об этом 

нужно информировать администрацию лицея, данные категории учащихся на специальном 

учете в образовательной организации, чтобы помимо организации питания  мы могли 

учитывать этот факт при организации учебного процесса. У ребенка с ОВЗ обычно есть 

протокол ПМПК. Нужно понимать, что с окончанием ступени он завершает свое действие 

и на новую ступень его нужно переоформлять. Также если ребенок имеет особенности 

характера или здоровья и др. нужно информировать об этом кл. руководителя, чтобы в 

возникших ситуациях было понимание и правильные реакции. 

Оргмоменты учебного процесса.  

Пятиклассники – самые младшие лицеисты. Понятно, что родители еще опекают детей, 

провожают в школу. Просим провожать до ворот или крыльца. Дальше ребенок 



самостоятельно идет в раздевалку (помещения вестибюлей небольшие). Встречать тоже на 

улице. Постарайтесь организоваться так, чтобы не опаздывать на занятия, не подводить 

своего пятиклассника. 

- расписание звонков расположено на сайте https://lyceum2ys.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-

obrazovatelnoy-organizatsii/osnovnye-svedeniya/ Больших изменений не ожидается, 

возможны небольшие сдвиги. 

- расписание уроков: нужно понимать, что утрясается расписание как минимум 2 недели, 

да и когда есть основное расписание, без изменений мы учимся считанные дни в году – 

школа это живой организм. Ежедневно к 12.00 висит изменение в расписании. Поэтому мы 

приучаем ребят уходя фотографировать свое расписание. И конечно, все изменения 

вносятся в Сетевой город.  

- бумажный дневник никто не отменял,  мы его заводим и пользуемся им, на каждом уроке 

отводится время для записи ДЗ, туда периодически вклеиваются листочки с успеваемостью, 

там кл. рук может увидеть вашу обратную связь.  

Тетради: для учебы нужно иметь тетради по 12 листов, иногда 18 (максимум 48, но тогда  

это может быть тетрадь на 2 года). Для проверочных и контрольных работ каждый класс 

закупит тетради в сентябре.  Цвет ручки – синяя или черная – но в последствии мы 

переходим на черную (можно сразу перестраиваться). 

Правила официального отсутствия: если ваш ребенок отсутствует, обязательно должны 

предупредить кл руководителя (причина и подробности). У нас регулярно ведется учет 

детей (подаем сведения в департамент) на предмет отсутствия по болезни и кл. рук будут 

запрашивать эту информацию. Просим не планировать отпуска в течение учебного года. 

Ребенку в 5 классе итак очень непросто, а потом снова адаптироваться и наверстывать 

материал. Бывают форсмажоры – тогда вы как родитель обязательно ставите в известность 

классного руководителя, информируете администрацию – пишете официальное заявление 

на отсутствие. 

Правила внутреннего распорядка – с ними ребят и родителей будут знакомить на 

организационных мероприятиях в начале учебного года. Документ для самостоятельного 

изучения расположен по ссылке: https://lyceum2ys.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-

organizatsii/dokumenty/ 

Форма, внешний вид В лицее установлены единые требования к школьной форме 

обучающихся и обязательность ее ношения. Цвет формы – темно-синий, подробности и 

визуальные образцы представлены на сайте https://lyceum2ys.gosuslugi.ru/roditelyam-i-

uchenikam/poleznaya-informatsiya/obespechenie-uchaschegosya-shkolnoy-formoy/ 

В лицее реализуется программы «Разговоры о важном» и «Профориентация» в формате 

классных часов.  С программами этих курсов вы можете познакомиться на официальных 

сайтах: https://xn--80aafadvc9bifbaeqg0p.xn--p1ai/,                     

https://bvbinfo.ru/profminimum?r=26750374 

Кл. часы проводятся по понедельникам и четвергам, в эти дни уроки по 40 мин. 

В лицее будут предложены внеурочные занятия и дополнительное образование, 

подробно об этом – на родительском собрании в августе. 

Проездные билеты с 1 сентября активируются, сам билет останется действителен. Если он 

утрачен – его нужно восстановить. Если переехали с др. района/региона – после 20 августа 

получите информацию у секретаря лицея, как оформить проездной билет. 

В лицее проводятся занятия по адаптации для 5 классов в августе. Это хорошо 

зарекомендовавшая себя давняя традиция: ребята знакомятся со школой, классным 

руководителем, проживают в деятельности вместе с одноклассниками. В этом году дни 

адаптации состоятся  27, 28, 29 августа с 10.00 до 13.00. В новостях об этом будет подробное 

объявление. 

Не пропустите, на сайте размещена информация по летнему чтению: 

https://lyceum2ys.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/poleznaya-informatsiya/spiski-letnego-

chteniya/ 

 

Родительское  собрание для поступивших в 5 класс состоится 25.08.2025 в 18.00 
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